Wytyczne w sprawie warunkow i sposobu organizowania zajeé
rewalidacyjno - wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z uposledzeniem
umyslowym w stopniu glebokim
na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 23 kwietnia 2013 r.

I. Ogolna charakterystyka zajeé¢ rewalidacyjno-wychowawczych

1. Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze s3 specyficzng formg realizacji obowigzku
rocznego przygotowania szkolnego przez dzieci z uposledzeniem umystowym stopnia

glebokiego. Organizowane sa dla dzieci i mtodziezy w wieku od 3 do 25 lat.

2. W toku prowadzenia zaj¢¢ nie wyodrebnia si¢ etapéw edukacyjnych, wychowankowie
nie podlegaja przepisom oceniania, klasyfikowania i promowania, nie otrzymujg

swiadectw, nie obowigzuje ich zadna podstawa programowa.

3. Zajecia prowadzone sg na podstawie indywidualnego programu opracowanego przez
nauczyciela prowadzacego, przy wspolpracy ze specjalistami i rodzina
wspotpracujacymi z podopiecznym oraz wskazan zawartych w orzeczeniu o potrzebie

zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych.
4. Celem zajgc jest:
Wspomaganie wszechstronnego rozwoju.
e Rozwijanie zainteresowania otaczajacg rzeczywistoscia.

e Uzyskanie samodzielnosci 1 niezalezno$ci od innych os6b w funkcjonowaniu w zyciu

spolecznym na miar¢ indywidualnych mozliwosci 1 potrzeb wychowankow.
Il. Organizacja zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych

1. Zajgcia rewalidacyjno-wychowawcze organizuje si¢ na wniosek rodzicow dziecka
oraz w oparciu o orzeczenie o potrzebie zajg¢ rewalidacyjno-wychowawczych wydane

przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng.

2. Zajecia organizuje si¢ w formie zespotowej lub indywidualnie w zalezno$ci od

orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznej.

3. Czas zaje¢ zalezy od mozliwosci psychofizycznych oraz indywidualnych potrzeb

rewalidacyjnych uczestnika zaje¢ 1 wynosi:
e 2 godziny dziennie na zaj¢ciach indywidualnych (10 godzin tygodniowo)
e 4 godziny dziennie na zajeciach zespotowych ( 20 godzin tygodniowo)

4. Liczba wychowankow ze sprawnos$cig intelektualng stopnia glgbokiego w zespotach

rewalidacyjno-wychowawczych wynosi od 2-4 oséb.
5. Jednostka zaje¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych to 60 minut.

6. Zajecia  prowadzi  nauczyciel posiadajacy  kwalifikacje z  zakresu

oligofrenopedagogiki.
7. Obowigzujaca dokumentacja zajec:

e Orzeczenie poradni  psychologiczno-pedagogicznej o  potrzebie zajeé

rewalidacyjno-wychowawczych.
e Pisemny wniosek rodzicow (prawnych opiekundéw) uczestnika zajec.
¢ Indywidualny program pracy z wychowankiem.
e Dziennik zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych.
e Zeszyt obserwacji.



I11.ZloZenia programowe i dokumentacja zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych
1. W zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych nie obowigzuje zadna podstawa

1)

programowa. Rozporzadzenie jednak wyraznie wytycza obszary oddziatywan
pedagogicznych i terapeutycznych. Zajecia obejmuja przede wszystkim:

e Nauke nawigzywania kontaktow w sposéb odpowiedni do potrzeb i mozliwosci
uczestnika,

e Ksztaltowanie sposobu komunikowania si¢ z otoczeniem na poziomie
odpowiadajacym indywidualnym mozliwo$ciom uczestnika,

e Usprawnianie ruchowe i psychoruchowe w zakresie duzej i malej motoryki,
wyrabianie orientacji w schemacie wtasnego ciala i orientacji przestrzennej,

e Wdrazanie do osiggania optymalnego poziomu samodzielno$ci w podstawowych
sferach zycia,

e Rozwijanie zainteresowania otoczeniem, wielozmystowe poznawanie tego
otoczenia, nauka rozumienia zachodzacych w nim zjawisk, ksztatltowanie
umiejetnosci funkcjonowania w otoczeniu,

e [Ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotzycia w grupie,

e Nauka celowego dziatania dostosowanego do wieku, mozliwosci i1 zainteresowan
uczestnika oraz jego udziat w ekspresywnej aktywnosci.

Na podstawie powyzszych wytycznych nauczyciel konstruuje indywidualny program

oddzialywan rewalidacyjno-wychowawczych, ktory zawiera:

e Dane personalne wychowanka,

e Diagnoz¢ umiej¢tnosci funkcjonalnych lub krotka charakterystyke,

e Tygodniowy harmonogram zajec,

Plan wynikowy ( cele, przewidywane efekty, procedury osiggania celow, stan
osiggnigc).

Tematyke zaje¢, wspOlprace z opiekunami prawnymi, hospitacje nauczyciela oraz
frekwencje nalezy zapisywa¢ w dzienniku zaj¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych.

Zeszyt obserwacji jest dla kazdego wychowanka, gdzie odnotowuje si¢ zmiany w

zakresie r6znych sfer:

Zmian w zakresie duzej motoryki ( postawa, lokomocja, koordynacja ruchow),
Zmian w zakresie matej motoryki (koordynacja ruchow rak, koordynacja wzrokowo-

ruchowa, manipulacja),
Podejmowanie aktywnosci (niekierowanej),

Koncentracji uwagi (podczas aktywnosci spontanicznej, w zabawie, w zadaniu; czas

koncentracji),

Wspotdziatania ( w réznych sytuacjach; czas wspotdziatania),

Opanowywania nowych umiej¢tnosci (tempo, trwatos¢, stopien trudnosci),
Dominujgcego nastroju i emocji,
Gotowosci do kontaktow (rodzaje, kierunek),

Umiejetnosci w zakresie samoobstugi,
Udziatu w czynnosciach porzadkowych,
Zachowan trudnych (opis tych zachowan oraz sytuacji, w ktorych wystepuja, reakcje

nauczyciela, zmiany w zachowaniu),
Sposobow komunikowania sie,

m) innych istotnych zachowan.



